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Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» 

 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол ПК 

от 09. 08.2024г. № 10 

УТВЕРЖДЕНО  

приказом МУДО ЦВР 

от 09. 08.2024г. № 346  

 

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МУДО ЦВР ПО 

ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В УМЫВАЛЬНОЙ И 

ТУАЛЕТНОЙ КОМНАТЕ  

(ИТБ-034-2024) 

 

Настоящая инструкция по правилам безопасного поведения 

воспитанников МУДО ЦВР в умывальной и туалетной комнате 

разработана с целью соблюдения воспитанниками правил поведения и 

предупреждения фактов травмирования во время посещения умывальной и 

туалетной комнаты. 

Педагог дополнительного образования, иной педагог или воспитатель 

знакомит ребят с правилами. 

1. В туалете необходимо соблюдать простые правила личной гигиены:  

 пользоваться туалетной бумагой; 

 смывать водой унитаз; 

 мыть руки с мылом; 

 не трогать руками сиденье унитаза; 

 вытирать полотенцем только чистые руки. 

2. Не входить в туалетную комнату с посторонними предметами. 

Нельзя бросать в унитаз мелкие предметы и игрушки и доставать их оттуда. 

3. Запрещается виснуть на змеевике отопления и перегородках между 

унитазами. 

4. Находясь в умывальной комнате, не разрешается бегать, прыгать, 

брызгаться водой, устраивать игры, забираться на решетку батареи и 

подоконник, самостоятельно пользоваться душем, трогать уборочный 

инвентарь. 

5. При мытье рук необходимо пользоваться жидким мылом. Не 

пробуйте мыло на вкус. 

6. Не открывайте сильно кран при необходимости умыться или 

вымыть руки. 

7. Пользуйтесь исключительно своим личным полотенцем. 
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8. Водой из крана нельзя полоскать рот и нельзя ее пить. 

9. Находясь в умывальной и туалетной комнате, нельзя сидеть на 

полу. 

 

Инструкцию разработал зам. директора по безопасности:           Я.И.Гречка 
 

 


